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¢Cual fue el punto de partida de Astillas en la sangre?

Todo comenzd con una imagen: una mujer pistola en mano, de
pie ante la victima de un disparo. Mis primeras notas sobre esta
historia datan de abril de 2014. Escribf: «Lo contempla desde
arribay siente iray desdén, pero también remordimientosy. Me
quedé perpleja, sobre todo después de que la mujer comen-
zara a destruir sistematicamente pruebas y a implantar otras
nuevas en el escenario del crimen. Me parecié una historia que
habia comenzado sin mi: habla llegado demasiado tarde para
evitar el tiroteo y no tenia nila mas remota idea de lo que habia
sucedido. Yo suelo elaborar un guion detallado del argumento
antes de ponerme a escribir y, mientras esbozaba el de la nove-
la, comenzaron a surgir temas como la confianza, los secretos
y las mentiras, y me fasciné la idea de escribir sobre dos detec-
tives de los que el lector no puede fiarse, y que no pueden fiarse
eluno del otro.

El inspector jefe Greg Carver ve ‘auras’ que transmiten los
estados de animo de las personas con las que habla. éDe
donde sacaste esta idea?

Carver sufre un tipo de sinestesia. Habitualmente, las personas
asocian una palabra concreta con un color. Si se dice ‘sobre,
ven el color amarillo, por ejemplo. Perolos numeros, los dias de
la semana, los sonidos y hasta los sabores pueden hacer que
un sinéstetavea colores, y ha habido numerosos artistas, escri-
tores y musicos que han sido (o son) sinéstetas. Algunos muy
conocidos son Franz List, Vladimir Nabokov, Vincent Van Gogh,
Duke Ellington, David Hockney, y Billy Joel, y este cruce senso-
rial no es unidireccional: algunas personas saborean sonidos,
ven aromas y huelen colores. Me pregunté si serfa posible que
alguien tradujera el lenguaje corporal a colores. Lel mucho
sobre el tema porque, aunque me gusta llevar la imaginacion
mas alla de lo hallado en miinvestigacion, procuro no traspasar
los Iimites de lo posible. La mayor parte de la informacién que
encontré fue anecdotica y no estaba contrastada, y en general
estabarelacionada con la videncia, del estilo «.Son los videntes
sinéstetas?y. Pero sf que encontré algunos articulos académi-
cos que hablaban de que las personas que han sufrido trauma-
tismos cerebrales pueden llegar a ver auras durante su recu-
peracion. Este fendmeno se da rara vez y difiere mucho de las
alucinaciones que sufren las personas con lesiones cerebrales.
La idea esta parcialmente inspirada en la experiencia personal.
Entre los treinta y los treinta y cinco sufrivarios AIT (mini-ictus)
como resultado de un brote de lupus, tras el que experimen-
té, entre otros sintomas, aromas fantasma y distorsiones de la
percepcion visual, gue me daban laimpresion de estar mirando
desde el extremo equivocado de un telescopio. A esto a veces
se lollama el «efecto Alicia en el Pais de las Maravillasy.

é{Cuanto tienes que conocer a tus personajes antes de plas-
marlos en papel?

Acabo conociéndolos muy bien durante el planteamiento de la
trama, pero siempre pueden sorprenderme: ahora mismo es-
toy escribiendo la segunda novela de Carver y Lake, y no paro
de averiguar cosas nuevas de la sargento Ruth Lake.

En cuestiones forenses y de procedimientos policiales, has
recibido el asesoramiento de Helen Pepper. éCémo os co-
nocisteis, como surgié la colaboracién?

Helen y yo coincidimos varias veces en conferencias sobre es-
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critura. Fue asesora de Ann Cleeves durante muchos afios en
las series de Veray Shetland, y Anny yo somos amigas, ademas
de Squaddies (miembros del Murder Squad, un grupo de es-
critores de ficcion criminal con sede en el norte de Inglaterra).
Para Ann fue muy grato trabajar con Helen porque estaba dis-
puesta a esforzarse por ayudar con una trama complicada o un
problema de procedimiento, asi que, cuando comencé a bus-
car asesoramiento forense, me puse en contacto con Helen,
naturalmente, y estoy encantada de que accediera a trabajar
conmigo en estos libros.

El asesino de Astillas en la sangre usa un método primitivo,
con espinas, para tatuar a sus victimas. {Cual fue la inspi-
racion de esta idea?

Hace unos afios estaba en unareunion en Londres, y tenia unas
cuantas horas muertas antes de coger el tren para volver a
casa. El Wellcome Trust cercano a la estacion de tren de Eus-
ton anunciaba una asombrosa exposicion de parches de piel
tatuada. Yo siempre he tenido sentimientos encontrados con
respecto a los tatuajes, ya que admiro su belleza, son un arte,
pero también me perturba lo lejos que alguien puede llegar
paramarcar su cuerpo. Desde entonces, he averiguado que los
tatuajes datan de, al menos, hace 5.000 afios. Se consideran
marcas de embellecimiento en muchas culturas antiguas, y en
ciertas culturas aun se usan como rito de iniciacion, ademas de
como ornamentos eroticos, chamanicos y medicinales. Ade-
mas, a menudo actian como proteccién contra enfermedades,
un mal que, de no ser por el tatuaje, podria dafiar el alma del
portador.

Como podréis adivinar, lainvestigacion para este libro logré que
acabara apreciando los tatuajes, pero dirfa mas alld y me harfa
uno? Aun no, pero nunca digas nunca...

éQué te llevé a empezar a escribir?

Escribi mi primera historia de detectives alos diez afios. Ocupd
cuatro pdginas completas de mi libro de ejercicios del colegio
y, dado que estaba inspirada en el cine negro y en las novelas
de detectives que robaba de la mesilla de noche de mi padre,
fue una historia dura de pelar. Mi profesora me dio una estrella;
después de aquello, hacer carrera como escritora fue inevita-
ble, iaungue pasaron veintiséis afios hasta que me publicaron!

Encuanto al pistoletazo de salida: el afio que comenceé a escribir
fue el afio en que tuve miprimera AlT. Un especialista me advir-
ti6 de que, si no lograban controlar el lupus, puede que sufriera
un ictus de verdad, y me di cuenta de que si queria cumplir mi
suefo de lainfancia de ser escritora, necesitaba ponerme aello
ipso facto. Y eso hice, y veintitn afios después estoy sanay en
forma, y sigo escribiendo.

¢Por qué usas diferentes pseudénimos?

Entre los escritores de ficcion criminalistica existe una fuerte
tradiciéon de usar pseudénimo. Agatha Christie escribi¢ bajo
los pseuddénimos de Mary Westmacott, Ruth Rendell y Barba-
ra Vine, y Ed McBain escribio al menos bajo seis pseudonimos
(siete, si incluimos Ed McBain: su nombre real era Salvatore
Lombino). En todos los casos (como pasa con el mio), estos
cambios de nombre se correspondian a cambios de estilo o de
tematica. Astillas en la sangre es mi primera novela de asesinos
en serie; esta escrita con un estilo mas sobrio que mis anterio-
res novelas, y creo que deberia distinguirse asi de ellas.



¢Qué ha sido de Murder Squad? éSigue en funcionamiento? éQué
autores son miembros? ¢Tenéis estrategias de apoyo entre voso-
tros?

Murder Squad sigue funcionando y va viento en popa. Ann Cleeves,
una de las fundadoras, es probablemente la mds conocida, dado que
es una autora superventas internacional con dos series adaptadas a
la pequefia pantalla. Martin Edwards ha ganado varios premios por su
fantastico libro sobre escritores de ficciéon criminalistica en la Edad de
Oro, y Cath Staincliffe ha tenido merecido éxito con sus novelas so-
bre dilemas morales. Dos miembros se jubilaron, y desgraciadamente
otro, Stuart Pawson, murié recientemente, pero tenemos dos nuevos:
Kate Ellis y Chris Simms. Rediseflamos nuestra pagina web el afio pa-
sado (www.murdersquad.co.uk) y nos hicimos un perfil de Twitter
@_MurderSquad.

El apoyo, tanto moral como préctico, de los demas escritores ha sido
crucial paratodos enlos 18 afios que han transcurrido desde la funda-
cién de Murder Squad. Este apoyo puede consistir en algo tan sencillo
como dar seguridad a un Squaddie que ha dado un tropiezo a una si-
tuacion que puede desencadenar oportunidades emocionantes. Un
ejemplo destacado: un productor de television nos pidio consejo a la
hora de buscar una protagonista fuerte. Ann Cleeves trasladé la infor-
macién al Squad y, como resultado, nacié la exitosa serie de television
Blue Murder de Cath Staincliffe.

Helen Pepper, ejerces de asesora para varios proyectos de ficcion
criminalistica, incluyendo las historias inspiradas por Vera y Shet-
land de Ann Cleeves que ahora son series de television. ¢En qué
consiste tu colaboracién con estos proyectos?

Habitualmente colaboro con los guionistas de TV en la fase de con-
cepcioén y disefio del argumento, y compruebo que lo que proponen
sea factible. Una vez comienzan con la fase de escritura, contesto du-
das que suelen comenzar con un “qué pasaria si..." 0 “cémo puedo
lograr que esto suceda”. Tambiénleo los borradores para asegurarme
de que no hay imprecisiones en cuanto al procedimiento. De vez en
cuando, contesto llamadas de profesionales que quieren comprobar
si ciertas cosas quedarian bien en pantalla, y de los actores que in-
terpretan papeles tipo CSl para hablar sobre qué deberian hacer en
ciertas situaciones.

Trabajar en las novelas de Ashley Dyer es muy parecido, solo que méas
intensivo. A Margaret (Ashley) se le ocurre una idea para una novelay
hablamos sobre la tematica de |a historia y sobre los elementos foren-
ses que podemos explotar. Redacta guion detallado, que me envia por
sitengo comentarios. Después, se encierra en su oficina para escribir.

Puede que estemos en contacto por correo electrénico o por teléfono
para hablar de lo que esta haciendo en ese momento, y me manda
tandas de capitulos completados para que haga comentarios. iEsto
puede llegar a ser una auténtica tortura, ya que puede que tenga que
esperar varias semanas para la siguiente entregal

Pagina web de Ashley Dyer: www.ashley-dyer.com
@AshleyDyer2017

@AshleyDyerNovels Para los fans de la escritura y de la ciencia
forense: escribim{os microblogs semanales en la pagina de Facebook
de Ashley Dyer. iUnete!
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ASHLEY DYER es el seudénimo bajo el que se presenta
la novelista britanica ya consolidada Margaret Murphy
con el asesoramiento de Helen Pepper, especialista en
materia policial y forense.

Margaret Murphy ha publicado nueve thrillers psico-
[6gicos con su nombre real, ademas de una trilogfa de
novela policfaca bajo el seudénimo de A.D. Garrett.
Murphy, ganadora del premio de novela corta de la
CWA (la asociacién estadounidense de novela negra),
también ha sido finalista del Critics' First Blood Award
a la mejor novela negra y del Dagger in the Library,
otro galardén de la CWA.

Helen Pepper imparte conferencias sobre cuestiones
policiales y forenses, y ha ocupado diversos puestos de
responsabilidad en la policia cientifica de su pais.




El asesino de los tatuajes
se quedara siempre grabado
en tu memoria

La sargento Ruth Lake y el inspector jefe Greg Carver andan a la
caza de un asesino en serie que recoloca a sus victimas como si fue-
ran maniquis y les cubre el cuerpo entero de complejos y misteriosos
tatuajes. Los medios ya lo han apodado «el asesino de las espinas»,
por el método primitivo y tremendamente doloroso del que se sirve
para tatuarlas. Después de muchos meses de investigacion, cuando
parece que la resolucion del caso es inminente, el asesino asesta un
golpe personal: dispone a su tltima victima de forma que se parezca
a la esposa del inspector.

Sometido a una gran presion, Carver entra en una espiral autodes-
tructiva de alcohol y sexo. De pronto, se encuentra en el suelo, me-
dio muerto por un disparo, y sobre él se alza la imperturbable Lake,
apuntandolo con un arma. ¢Le ha disparado ella? Si no es asi, ¢por
qué esta retirando de su apartamento todas las posibles pruebas y
falseando el escenario del crimen?

También Lake esta convencida de que su jefe esconde algo, de que
recuerda mas de lo que esta dispuesto a reconocer. ¢Por qué miente
Carver? ¢Sabe lo que ha hecho la sargento?

Entretanto, el asesino de las espinas los observa con atencién mien-
tras maquina su proximo asalto...

«Una de las novelas de asesinos en serie mas audaz y con

mayor inventiva desde £l silencio de los corderos. Llena de
datos forenses y articulada en torno a una protagonista tan
compleja como cautivadora, esta brutal novela es perfecta
para los sequidores de Jeffery Deaver y Chris Carter».

AJ Finn, autor de La mujer en la ventana

«Absorbente e ingenioso. Cargado de datos forenses
fascinantes y macabros». Mo Hayder

«Un thriller intenso y fascinante, tan punzante como las
astillas de su argumento». Ann Cleeves
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